
 

 
 

華人泌乳顧問協會  

2025 泌乳支持實務工作坊 -泌乳支持專業技術實戰  

報名簡章  
泌乳支持是一門需要知識與技術並進的專業，站在前人的肩膀上能讓我們獲

得知識，然而技術則必須藉由一次次的練習經驗來累積。本次實作工作坊以

分組實作模式進行，每組皆由資深顧問導師與助教帶領，無論是想要快速累

積實習經驗、或是想再進一步雕琢自身技術的學員，都可以藉由本工作坊快

速提升技能等級。  

課 程 特 色 ：  

一 、  由 短 時 間 快 速增 進累 積 泌 乳 支 持功 力， 適 合 需 要 實習 又忙 碌 的 臨 床 工

作 者  

二 、  採 分 組 實 作 模式 ，利 用 一 天 精 進各 項專 業 泌 乳 支 持技 術 ， 與 資 深 顧 問

導 師 充 分 討 論 ， 釐清 常 見 迷 思 。  

三 、  獲 得 醫 事 人 員繼 續教 育 積 分  

四、  獲 得 IBCLC、 CCLC、 CCLI、 CCLA 繼 續 教 育 認 證所 需之 CERPs  

 
一、主辦單位：華人泌乳顧問協會 

二、時間：2025 年 3 月 9 日(星期日) 09:00~17:00(8:40 開始報到) 

三、地點：台灣大學綜合大樓 301 教室（台北市大安區羅斯福路四段 1 號）實際地點以行前通知為主 

四、參加對象： 

1. 具 IBCLC、CCLC、CCLI 或 CCLA 證照，且臨床實務經驗者優先錄取。 

2. 母嬰照護專業人員如醫師、護理師、物理治療師、營養師等，泌乳家庭成員，母嬰照顧人員。 

五、現場名額：80 人。 

六、課程費用：會員價$3,000 元，台灣母乳哺育聯合學會友會價$3,500 元，報名同時加入會員$4,500

元，非會員$5,500 

七、 研習同時可計算認證考試之實習時數 6HR(CCLI.CCLC.IBCLC)，有需求之會員，酌收$500 元行

政處理費。請於活動當日攜帶需導師簽署實習時數表。 

八、 報名網址：https://www.beclass.com/rid=294dade673b479b71882 

九、 繳費方式： 

[ATM代號]：822 

[匯款銀行]：中國信託商業銀行/花蓮分行 

[銀行帳號]：197540093943 

[戶名]：華人泌乳顧問協會 

十、 退費事宜： 

1.開課前7天申請退費者，酌收行政手續費500元。 

2.開課7天內(含開課當日)，恕不退費，敬請見諒。 

https://www.beclass.com/rid=294dade673b479b71882


 

3.如有不可抗力因素或班級人數不足，致無法開班，學員已繳費用扣除轉帳手續費後全額退還。 

4.本課程無法補課，亦不提供錄音錄影之服務。 

十一、課程表：課程依照當天活動情形彈性調整，活動當天提供午餐，採電子講義。 

時間 主題 講者 

8:40-9:00 報到 

9:00-9:20 分組及課程說明 王淑芳博士/IBCLC 
 

分組操作 

組別 第 1 組 第 2 組 第 3 組 第 4 組 

講師 
王淑芳 

博士/IBCLC 

楊誠嘉 

醫師/IBCLC 

江念筑 

護理師/IBCLC 
周采霖 

IBCLC 

助教 
林永麗 

護理師/IBCLC 

張淳翔 

醫師/IBCLC 

楊佩瑜 

PT/IBCLC 

毛心潔 

醫師/IBCLC 

課程說明 

 

哺乳抱嬰姿勢與

含乳技巧 

哺乳輔具操作技

巧（乳房/乳頭

罩、管餵、手指餵

食、杯餵、針筒餵

食） 

飢餓訊號與安撫

技巧、乳汁備製技

巧、嬰兒主導式餵

食技巧與基本餵

食問題攻略 

手擠奶技巧與乳

房舒活手法、吸乳

器的使用時機與

方式 

9:30~10:50 A B C D 

11:00~12:20 B C D A 

12:20~13:30 午餐 

13:30~14:50 C D A B 

15:00~16:20 D A B C 

16:30~17:00 綜合討論與回饋 講師群 

共分 ABCD 四組 

每組每站 80 分鐘： 

-  10 分鐘內容說明 

-  60 分鐘演練時間 

-  10 分鐘講師回饋 

10 分鐘換站 

 


